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ACTIVIDAD 5 

Participamos en el procesamiento de los alimentos de nuestra comunidad 

relacionándome con otras personas 

 

     

                                                

Querido estudiante, para lograr nuestro propósito: 

Leeremos un caso de nuestro amigo Juan, luego investigarás sobre la 

importancia de mostrar interés en actividades nuevas y como te 

relacionas con tus compañeros u otras personas. También Escribirás un 

caso de una actividad que aprendiste de una persona con la que te 

relacionaste, considerando las interrogantes planteadas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ahora, responde a las preguntas:   

¿Qué les pareció la historia? 

 ¿alguna vez te ha sucedido algo similar?   

¿Crees que hizo bien Juan de ayudar y aprender una nueva actividad?  

¿Qué le llamó la atención a Juan al realizar la actividad con su tío?  

¿Por qué crees que su tío inicia de esa manera sus actividades? 

¿De que manera participas tú en actividades que te proponen por primera vez? 

PROPÓSITO: Mostrar disposición para aprender una nueva actividad 

acercándote a una persona para aportar y tratar de aprender de ella. 

  
 

Te invito a leer un relato muy interesante: Presta mucha atención y 

reflexiona de lo sucedido  

 

 

PRODUCTO:  Escribe un caso de cómo te relacionas con otras personas 

y que aprendes de ellas. 

Hola, soy Juan, entre las actividades que realizo en esta temporada de helada 

y de mucho frio, apoyo en los quehaceres de la casa, estos días con nuestras 

familias vamos llevando papa a la parte alta del pueblo, para elaborar el rico 

chuño. El año pasado no fui, recuerdo que llegó al pueblo mi tío Luís, una 

persona delgada, de tez morena y el cabello ondulado, ese día a pedido de 

él, apoyé a elaborar la chochoca; nunca había participado en esa actividad. 

Algo me llamó la atención de mi tío, que antes de iniciar la actividad mi tío 

rezó encomendando su trabajo a Dios. Luego, iniciamos con la elaboración 

de la chochoca, por ser primera vez no entendía, poco a poco logré ver en 

que consiste esta importante actividad. Me interesó y durante la actividad 

conversaba con el preguntándole muchas cosas y finalmente pude reflexionar 

que importante es ayudar y compartir  momentos con otras personas; bueno 

es día me sentí muy útil y contento, porque aprendí mucho.  
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Para afianzar tu trabajo, de cómo te relacionas con otras personas y aprender de 

otras culturas,  te presentamos la siguiente información 

ES IMPORTANTE QUE ENTIENDAS QUE PODEMOS CONVIVIR CON CULTURAS DIFERENTES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Escribe un caso en la que participaste de una actividad que desconocías en relación 

al procesamiento de alimentos y como te relacionaste con las personas en ese 

momento.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Con quién te relacionaste en la actividad realizada? 

.......................................................................................................................................

....................................................................................................................................... 

¿Cómo era la persona con quien te relacionaste al desarrollar la actividad? 

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 

¿Qué aprendiste de la actividad realizada con otras personas? 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

¿Cómo fue tu relación con la persona que compartiste la actividad nueva? 

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

................... 

¿Cómo podemos convivir con culturas diferentes? 

Tomando una decisión consciente de establecer amistades con gente de 

otras culturas.  

 Examinando nuestros prejuicios contra gente de otras culturas. 

Preguntandoles sobre sus culturas, costumbres y opiniones. 

¿Cómo sabemos que una persona pertenece a una cultura diferente? 

Sabemos que una persona pertenece a una cultura o país diferente por 

sus rasgos físicos, color de piel, su forma de hablar, sus costumbres, su 

religión, su forma de vestir o actuar, su idioma etc. 
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REFLEXIONO: 

 

 

 
niñas, Dialoga con la familia sobre los aprendizajes logrados a través de preguntas: 

 

¿Qué aprendiste  
hoy? 

¿Cómo lograste este 
aprendizaje? 

 

¿Para qué 
aprendiste? 

 

¿Para qué te  servirá 
lo aprendido? 

 

 

 

 

 

   

 

 

EVALÚO MIS APRENDIZAJES: 

Criterios SI NO 

Mostré disposición al acercarme a una persona para ayudar y 
aportar en la ctvidad.     

 Al realizar una  actividad desconocida logré aprender de su 

enseñanza.   

Lograste relacionarte y particpar de la cultura de la otra persona 

o de tu compañero.   

 

 

RECURSOS: 

▪ Cuaderno de trabajo de Personal social Pag. 32-34 

▪ WEB:https://www.google.com/search?q=Muestra+inter%C3%A9s  

 

 

 

 

 
 


